
 
 
 

ИЗОЛИРОВАНИЕ И КАРАНТИН  
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ 

 
Во время бедственного положения сотрудниками Управления здравоохранения штата 
Северная Дакота и Вашим местным пунктом общественного здравоохранения могут 
быть применены методы по сдерживанию распространения болезни, как например, 
изолирование и карантин.   Ниже приведена информация, направленная на оказание 
Вам содействия в понимании разницы между изолированием и карантином, а также 
причин того, почему они могут быть применены.  

 
Что такое изолирование? 
Метод изолирования применяется в отношении больных людей или людей, 
заболевших инфекционными болезнями, которые могут передаться и другим людям.  
В больнице пациентов изолируют ежедневно, потому что они больны или заражены 
инфекцией, которая может передаться другим пациентам или медработникам.   Такой 
метод применяется в отношении больных людей.  

 
Изолирование может быть осуществлено на добровольной или принудительной 
основе, в зависимости от обстоятельств.   Изолирование - это простая стандартная 
процедура, осуществляемая в медицинских условиях или даже в домашних условиях, 
не только для того, чтобы предотвратить распространение болезни, но и также для 
того, чтобы обеспечить надлежащий уход за больными, в котором они нуждаются, и 
предоставить полноценное и гуманное обращение.  

 
Что такое карантин? 
Карантин применяется только в отношении здоровых людей, которые, возможно, 
были подвержены инфекционной болезни и, возможно, находятся под угрозой 
заболевания или передачи этой болезни другим людям.  Подобно изолированию, 
карантин может проводиться либо добровольно либо принудительно.  За последние 
несколько десятилетий практически все случаи карантина на территории 
Соединенных Штатов Америки были осуществлены на добровольной основе.   

 
Карантин может продолжаться на протяжении разных периодов времени.   Иногда 
карантин может продлиться только в течение нескольких минут, пока проводится 
оценка того, заражены ли люди, находящиеся на карантине, инфекционной болезнью.  
В особенности такая ситуация типична для находившихся в поездках лиц, 
пребывающих в страну, когда существует опасность контакта с источником 
заражения.  

 
Также карантин может быть применен на протяжении более длительных периодов, 
как например, на протяжении всего времени, необходимого для предоставления 
людям лечения, если такое лечение возможно, чтобы предотвратить развитие болезни 



или ее распространение.    В очень редких случаях встает необходимость применять 
карантин на более длительные периоды времени, и когда применяется более 
длительный карантин, это практически всегда происходит на добровольной основе.  

 
Сто лет назад людей вынуждали встать на карантин, и порой это было нелегко 
сделать.   В настоящее время карантин применяется по-другому.  Карантин - это 
инструмент для защиты граждан от инфекционных заболеваний.  
 
Для более подробной информации обращайтесь в Управление здравоохранения 
штата Северная Дакота, позвонив по номеру 701.328.2372.  
 


